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港澳名医卢致鹏博士教授对于《妇科专科专病专方专治专论系列》临床应用与

研究论述之经验思想传承颇析系列 ---(待续 1-5)

____________________________________________________________________

---《妇科专科专病专方专治专论应用与研究论述系列》----

----《港澳名医卢致鹏博士教授临床研究论文》发表系列------

____________________________________________________________________
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;郑金敏
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陈振威
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;黄玉珍
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;吕玉娥

5
;卢家嬉

6
;陈瑞云

7
;卢菀俞

8
;张学文
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9
;许美华
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11

(1.广州中医药大学、香港中医药学院、美国国际医药大学等地教授,博士生

导师,广东省中医院珠海医院脾胃科,广东珠海(519015);2.广州中医药大学

2016年级硕士研究生脾胃科,广东珠海(519015);3.广州中医药大学2016年级博

士研究生脾胃科, 广东珠海(519015) 【第一作者】卢致鹏,男,医学博士,主任医

师(生),教授,博士生导师,院长,会长等职,长期从事临床研究及教学等工作,身

兼各相关团体院校教授具数国执业医师,为资深高级优良首席医学教授,现任:澳

台港中医师联合促进会会长、港台中医师公会联合会会长、澳门新华中医内科协

会会长、澳门天文堂中西医医疗中心院长、广州中医药大学、香港中医药学院、

美国国际医药大学等地教授博士生导师…等职。著作有如下多套丛书:《中药植

物学》第 1册--至--第 3 册 主编主笔;《慢性胃炎中医证型研究》主编主笔;《老

人痴呆.脾胃疾病研究》上册,副主主笔;《老人痴呆.脾胃疾病研究》下册,副主

编主笔;《慢性胃炎中医证型 研究及其緃横观》全册,主编主笔 ;《慢性胃炎中

医辨证要素研究》全册,主编主笔;《慢性肝炎中医辨证要素研究与剖析》全册,

主编主笔;《中药植物学之运用与论述概要》全册,主编主笔。(待出辑中);《肿

瘤病与脾胃系统关系分析研究》全册,主编主笔。(待出辑中);《肿瘤病中医治疗

学的关系研究》全册,主编主笔。(待出辑中);《中医、中西医结合对肿瘤治疗现

况展望概述》全册,主编主笔;《慢性胃炎的中西医研究》全册,主编主笔等…多

套丛书。 联系电话(大陆手机)15920792566 / (澳门手机)853-66773268 电

邮:doctor_macau@163.com 通讯地址:澳门慕拉士大马路 1-C1-D 号锦兴大厦地

下E座) ; 谭子龙,马平亮,卢姣嫚,张家祯,卢慈香,肖水香,皆为广州中医药大学

2016 年级硕士、博士研究生,广东省中医院珠海医院脾胃科,广东珠海(519015);4

郑金敏、方耀、黄玉珍、陈振威等人为皆为执业中医生/师;5 吕玉娥为针灸科教

授医生;6卢家嬉为医院护理师;7陈瑞云为中药师;8卢菀俞为医院管理师;9张学

文、唐祖宣皆为国医大师等职称;10 为职业中医美容;11 为医院营运管理师)

(以上 1-4,6-8,10 项等人皆为:《港澳名医卢致鹏博士教授工作室》学术继承人)

____________________________________________________________________
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【摘要】：从卢致鹏教授治疗疾病过程中与临床经验体会用法思緖规纳当中,采

取其辨证思维体系、用法论证、理论归原、治方大法、临床用方、用法用方、

问源求根、临证用方等独特治疗原则,得出相关《妇科专科专病专方专治专论系

列》临床应用与研究论述之经验思想传承颇析等内容,以供同道及社会各界人士

等参酌之途。 从文章中得知:卢致鹏教授,全面提出《妇科专科专病专方专治

专论系列》临床应用与研究论述及体系理论研究,对于《妇科专科专病专方专治

专论系列》的药物治疗思维,及全面论说中医药的禁忌、主治、适用症、研究概

况、証型辨証方面、临床加减疗效观察、现况优点与采用全面辨証论治等方面叙

述和经过,具宏观微观理论等配合之说、减低预防西药滥用毒副作用、改善脏腑

积滞沈疴阻涩等副作用、消除局部生理副作用、论述中西医配合兼用…等相关

论治与研究,对未来《妇科专科专病专方专治专论系列》具领导优势,及颇析当

今中医治疗《妇科专科专病专方专治专论等方面疾病》及慢性病或难愈等之方

向论述和深入探讨研究方面,具有参酌引导作用。-(续 1-5)-

关键词 卢致鹏 妇科专病专方 証型分析 辨証论治 中医 中西医

____________________________________________________________________

Professor Dr. Lu Zhipeng, a famous doctor from Hong Kong and Macao,

discusses the inheritance of experience and thoughts on the Clinical

Application and Research of the Specialized Treatment Series of

Gynecology Specialty (to be continued 1-5 )

____________________________________________________________________

---《 series of application and research 》----

----《 Clinical Research Paper by Dr. Lu Zhipeng, a famous

doctor from Hong Kong and Macao, published a series of------

____________________________________________________________________
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3
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; Zheng Jin Min
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; Fang Yao
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; Huang Yuzhen
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; Lu Yu'e
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; Lu Jia play

6
; Chen Ruiyun

7
; Lu Wan Yu

8
; Zhang Xuewen

9
; Tang Zuxuan

9
; Xu Meihua
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; Zhang Hao Xian

11

____________________________________________________________________

(1. Professor of Guangzhou University of Traditional Chinese Medicine,

Hong Kong School of Traditional Chinese Medicine, American International

Medical University and other places, PhD supervisor, Department of Zhuhai

Hospital of Guangdong Provincial Hospital of Traditional Chinese

Medicine, Zhuhai, Guangdong Province (519015); 2. Guangzhou University
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of Chinese Medicine, 2016, MA, Zhuhai, Guangdong Province (519015); 3.

Guangzhou University of Chinese Medicine, 2016, Zhuhai, Guangdong

Province (519015) [First Author] Lu Zhipeng, Male, MD, Chief Physician

(born), The Professor, PhD supervisor, The Dean, President, Long-term

work in clinical research and teaching, As a professor and practicing

doctors in several countries, For Senior Senior Chief Professor of

Medicine, Currently: President of Joint Association of Hong Kong

Traditional Chinese Medical Doctor, President of Hong Kong-Taiwan

Association of Traditional Chinese Medicine, President of Medical Center

of Macau Astronomical Hall, Professor doctoral Supervisor of Guangzhou

University of Traditional Chinese Medicine, Hong Kong University of

Traditional Chinese Medicine, International Medical University, etc.

There are the following series: TCM Botist Book 1- -to- -Volume 3, Chronic

gastritis Study of Traditional Chinese Medicine; and Elderly Dementia.

spleen and stomach disease research "above, deputy lead;" the elderly

dementia. Study of spleen and stomach diseases, Deputy Editor; Study of

Traditional Chinese Medicine and Its Landscape, Study of TCM Syndrome

differentiation of Chronic gastritis, Research and Analysis of TCM

Syndrome differentiation of Chronic hepatitis, and Summary of

Application and Discussion of Traditional Chinese Medicine Botany and

Editor. (To be released); Analysis of the Relationship between Tumor

Diseases and the spleen and stomach System, editor-in-chief. (To be

released); Full volume of Relationship Research of TCM Treatment of Tumor

Diseases, chief editor in chief. (To be released); "Overview of the

Current Situation of Cancer Treatment by Traditional Chinese Medicine

and Integrated Traditional Chinese and Western Medicine, Chief editor

in-chief; The Study of Traditional Chinese and Western Medicine in

Chronic Gastritis, Editor in Chief, etc... Contact Tel (Mainland Mobile)

15920792566 / (Macau Mobile) 853-66773268 Email: doctor_macau@163.com

Address: E underground, Jinxing Building, 1-C1-D, Murace Road, Macau);

Tan Zilong, Ma Pingliang, Lu Jiaoman, Zhang Jiazhen, Lu Cixiang, Xiao

Shuixiang, They are masters and doctoral in 2016 of Guangzhou University

of Chinese Medicine, spleen and stomach Department of Zhuhai Hospital

of Guangdong Hospital of Traditional Chinese Medicine, Zhuhai, Guangdong

Province (519015); 4. Zheng Jinming, Fang Yao, Huang Yuzhen, Chen Zhenwei
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and others are all practicing doctors / teachers; 5 Lv Yu'e is a professor

and doctor in the acupuncture department; 6. Lu Jiahao serves as a

hospital nursing teacher; 7. Chen Ruiyun is a traditional Chinese

pharmacist; 8. Lu Wanyu is the hospital manager; 9 Zhang Xuewen and Tang

Zuxuan are all professional masters of Chinese medicine; 10 For

professional traditional Chinese medicine cosmetology; 11. Hospital

Operations Manager)

(The above 1-4,6-8,10 are: academic heirs of Professor Studio, Famous

Doctor of Hong Kong and Macao)

[Abstract]: From Professor Lu Zhipeng's treatment of diseases and

clinical experience, Si Xuxu regulation, Adopt its unique treatment

principles such as syndrome differentiation thinking system, usage

demonstration, theory attribution, prescription method, clinical user,

usage party, source inquiry, temporary certificate prescription, etc.

An analysis on the inheritance of clinical application and research of

gynecology specialty is concluded, For peers and people from all walks

of life. Learn from the article: Professor Lu Zhipeng, To forward the

clinical application and research of gynecological diseases, For the drug

treatment thinking of "gynecological specialist specialist series", And

the narration and experience of the taboo, treatment, applicability,

research overview, type differentiation, clinical addition and reduction

effect observation, the advantages of current conditions and the use of

comprehensive differentiation and treatment, With macro and micro

theory, reduce the toxic side effects of the abuse of western medicine,

improve the side effects of chronic problems, eliminate local

physiological side effects, discuss the cooperation and use of

traditional Chinese and western medicine... and other related treatment

and research, For the future "the specialty of gynecology specialized

treatment series" has leading advantages, On the direction of the

treatment of gynecological diseases and chronic diseases or difficult

recovery, Have a discretionary guiding role. - (Continued 1-5 ) -

____________________________________________________________________

Key words Lu Zhipeng gynecological disease analysis of traditional

Chinese medicine and Western medicine
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---接續上所言-----(待續 1-5 中)-----

如见病人月经先期而呈肝火上炎型或肝郁结热型或肝胆失郁型或肝虚阴虚

型或肝阳化火型等患者,而见乳头红肿赤痛或兼头风不振诸症者,或见乳上结节

综合征或乳痈综合征者,或见乳痄乳思综合征,或见乳症综合征,或见乳上丹瘅火

结肿痛诸症者,或见乳内生疔疖疮等状者,或见乳癖乳核等综合征者,或见乳劳综

合征者,或见乳悬乳漏等综合征者,则宜采用:加味芷贝散
[1]
加减方(《医学入门•

卷八》
[1]
)、合上:加味麦门冬汤

[2]
加减方(《圣济总录•卷一六六》

[2]
)、加味攻坚

散
[3]
加减方(《山东中医学术经验交流文选》

[3]
)、加味连翘饮子

[4]
加减方(《玉机

微义•卷一五》
[4]
)、加味围药

[5]
加减方(《广笔记•卷三》

[5]
)、加味诃黎勒丸

[6]
加

减方(《圣惠•卷八十四》
[6]
)、加味附子散

[7]
加减方(《圣惠•卷七十一》

[7]
)、加

味麦门冬汤
[8]
加减方(《圣济总录•卷一二八》

[8]
)、加味麦门冬汤

[9]
加减方(《圣

济总录•卷一三一》
[9]
)、加味麦门冬汤

[10]
加减方(《圣济总录•卷一六六~1》

[10]
)、

加味麦门冬散
[11]

加减方(《千金翼•卷二十》
[11]
)、加味麦门冬散

[12]
加减方(《圣

惠•卷六十二》
[12]
)、加味加犀角地黄汤

[13]
加减方(《千金方》

[13]
)、加味四逆散

[14]

加减方(《伤寒论》
[14]
)合上:加味消癧丸

[15]
加减方(《医学心悟》

[15]
)、加味清经

汤
[16]
加减方(《傅青主女科》

[16]
)、加味调肝汤

[17]
加减方(《傅青主女科》

[17]
)、加

味培坤丸
[18]
加减方(《全国中药成药处方集·西安方》

[18]
)、加味培坤丹

[19]
加减方

(《全国中药成药处方集·兰州方》
[19]
)、加味培坤丹

[20]
加减方(《全国中药成药

处方集·吉林方》
[20]
)、加味菴蔄子丸

[21]
加减方(《圣惠·卷七十九》

[21]
)、加味

菴蔄子散
[22]
加减方(《圣济总录·卷一五一》

[22]
)等方,可单方或多方合用,合参共

济合,则可共奏:利肝解瘿,去热通经,调经止带,宣滞调荣,行塞通关,凉肝熄风,

去瘀化症,通便止痒,养血逐风,调心益脾,养肾扶脾,化瘀通浊,调经止带,凉血去

蒸,去塞生新,养血祛筋等效;

若兼见妇人乳癖乳核等综合征加重者,则可采用:加味芷贝散
[23]
加减方(《医

学入门•卷八》
[23]
)、合上:加味麦门冬汤

[24]
加减方(《圣济总录•卷一六六》

[24]
)、

加味攻坚散
[25]
加减方(《山东中医学术经验交流文选》

[25]
)、加味连翘饮子

[26]
加减

方(《玉机微义•卷一五》
[26]
)、加味围药

[27]
加减方(《广笔记•卷三》

[27]
)、加味黄

连汤
[28]
加减方(《普济方·卷三五二》引《圣惠》

[28]
)、加味黄连厚朴汤

[29]
加减方

(《圣济总录·卷一五一》
[29]
)等药加减为主,则可共济取得:去痈和血,化气通瘀,

抗肿消癌,去塞通痺,滋阴养血等功,其效优佳;

若兼见妇人乳疽乳漏乳劳等综合征加重者,则可采用:加味麦门冬汤
[30]

加减

方(《圣济总录•卷一六六~1》
[30]

)、加味麦门冬散
[31]
加减方(《千金翼•卷二十》

[31]
)、加味麦门冬散

[32]
加减方(《圣惠•卷六十二》

[32]
)、加味加犀角地黄汤

[33]
加减

方(《千金方》
[33]
)、加味消癧丸

[34]
加减方(《医学心悟》

[34]
)等方剂合用,则可共

奏取得:消痈去毒,消乳和血,消癧去塞,消癌退肿,生新化瘀等效,效果可期;
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若兼见妇人乳疽乳漏乳劳等综合征加重者,则可采用:加味加犀角地黄汤
[35]

加减方(《千金方》
[35]
)、加味消癧丸

[36]
加减方(《医学心悟》

[36]
)、加味调肝汤

[37]

加减方(《傅青主女科》
[37]
)、加味培坤丸

[38]
加减方(《全国中药成药处方集·西

安方》
[38]
)加味黄连白朮汤

[39]
加减方(《妇科玉尺·卷一》

[39]
)等方合用,则可共奏

达到:调经止带,行塞通关,凉肝熄风,去瘀化滞,消癧除结,通关止带,调肝和脾,

通调荣卫,培土生金等效,其功亦佳,对长期慢性血虚型妇科综合征、血虚经痄综

合征、经思经瘕综合征患者,收功亦佳;

------------------(待续 1-5 中)------------------------------------

----《妇科专科专病专方专治专论应用与研究论述系列》----

港澳名医卢致鹏博士教授的简历

____________________________________________________________________

医学博士卢致鹏教授简介：

从事临床工作近 40 年、擅长中西医结合治疗，对内科（肝、肾、脾、胃）妇科、

肿瘤科等病症，在内科慢性疾病及妇产科病症的治疗与调理有独到的经验；

学经历:

* 澳门科技大学中医药学院中医学（中医临床专业）医学博士毕业

* 广州中医药大学、香港中医药学院、美国国际医药大学等地教授、硕士生导师、

博士生导师（临床专业博导、中药植物学博导、中医内科学博导、中药学硕导/

博导）

现职：

* 中华医药杂志社社长

* 中华医药研究院主任研究员

* 中华医药出版社社长
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* 天文堂中西医医疗中心院长

* 天文堂综合医疗中心院长

* 天文堂中西医结合(中山)门诊部院长

* 专业名著名医职称评鉴中心主任

* 澳门高层次人才评鉴中心主任

* 澳门专业专科医师职称评鉴中心主任

* 澳门专业核心期刊文物评鉴中心主任

* 澳门高等教育学历学位职称评鉴中心主任

* 澳台港中医师联合促进会会长

* 澳门新华中医内科协会会长 (暨)

* 港台中医师公会联合会会长

* 肿瘤治疗专业委员会会长

* 肝炎治疗专业委员会会长

* 肝胆科治疗专业委员会会长

* 肾科治疗专业委员会会长

* 脾胃病专业委员会会长

* 治未病专业委员会会长

* 妇科治疗专业委员会会长

* 大肠癌治疗专业委员会会长

* 针灸治疗专业委员会会长

* 儿科治疗专业委员会会长

* 内科治疗专业委员会会长

* 脑病治疗专业委员会会长

* 台湾省中药植物生产促进会会长

* 澳门政府注册中医生

* 中华人民共和国医师资格証书

* 中华人民共和国医师执业証书

* 澳门专业专科医师証书

* 澳门高层次人才証书

* 中华医药社长

* 世界中医药学会联合会山庄温泉疗养研究专业委员会副会长

* 世界中医药学会联合会癌症姑息治疗研究专业委员会副会长

* 世界中医药学会联合会中医膏方专业委员会副会长

* 世界中医药学会联合会慢病管理专业委员会副会长

* 世界中医药学会联合会绿色疗法专业委员会副会长
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* 中国中医药研究促进会脑病学分会 副会长

* 北京中西医慢性病防治促进会全国中西医肿瘤防治专家委员会副主任委员

* 中国医疗保健国际交流促进会医疗环保分会 副主委

* 中国民族医药学会精准医学分会 副会长

* 中国中医药研究促进会仲景分会会 副主委

* 中国民族医药协会传统医学特色评鉴专业委员会 副会长

* 中国抗衰老促进会第二届专家委员会…等多职

执照：

* 澳门特别行政区政府注册中医生（W-0025 号）

* 中华人民共和国医师资格证书（证书编码:第 201144141131520200000000MAC

号证书）

* 中华人民共和国医师执业证书（证书编码:第 141440400001639 号证书）

* Registration Certificate：Name of Business /Registration(HK):LU

CHIH-PENG CHINESE MEDICINE DOCTOR , Certificate

* 澳门高层次人才証书

* 澳门专业专科医师証书

* 硕士生导师/博士生导师証书

论文：

* 《慢性胃炎 1097 例辨证要素研究与频数变量聚类分析》，中医药通报,中华中

医药学会主办,2009 年,4 月刋出版

* 《慢性胃炎 124 例基本证候变量聚类分析》,中医药通报，中华中医药学会主

办,2007 年，12 月刋出版

* 《半夏泻心汤加味治疗慢性胃炎 82 例观察》，中医药通报，中华中医药学会主

办,2007 年,4 月刋出版。

* 其它发表论文详见<中华医药>专业期刊等发表国际文等内容中

* 公开发表论文 1000 余篇

* 担任科教研等方面工作近四十年,长期专研肿瘤、内科、脾胃科、肝肾科、妇

产科等方面专精深入

著作：

* 《中药植物学》第一册，主编主笔

* 《中药植物学》第二册，主编主笔

* 《中药植物学》第三册，主编主笔

* 《老人痴呆.脾胃疾病研究》上册，副主编主笔

* 《老人痴呆.脾胃疾病研究》下册，副主编主笔

* 《慢性胃炎中医证型研究及其緃横观》全册，主编主笔
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* 《慢性胃炎中医辨证要素研究》全册，主编主笔

* 《慢性胃炎中医辨证要素深入颇析参详论述》全册，主编主笔。

* 《中医、中西医结合对肿瘤治疗现况展望概述》全册,主编主笔

* 曾担任中华医药专栏医生主编主笔..

* 《卢致鹏教授治疗慢性胃炎之经验思路传承颇析》全文,主编主笔

* 《慢性胃炎的中西医研究》(专病专方专剂专治专药著作系列研究)

***连锁医疗机构***

****(旗下门诊部医疗机构):医疗中心;门诊部;诊所等医疗机构

澳门天文堂中西医医疗中心

天文堂中西医医疗中心(旗下)天文堂中西医结合(中山)门诊部

天文堂中西医医疗中心(旗下)(珠海)中西医结合诊所 等地负责人

* 卢致鹏教授近期出版的新书(最新出版的新书目录如下):

1 中医经典与临床案例丛书-伤寒论与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

2 中医经典与临床案例丛书-温病条辨与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏出版社:山西科学技术出版社 出版

时间:2019 年 08 月)

3 中医经典与临床案例丛书-金匮要略与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社 出

版时间:2019 年 08

4 中医经典与临床案例丛书-金匮要略与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

5 金匮要略与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

6 温病条辨与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

7 伤寒论与临床案例

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

8 中医经典与临床案例丛书-伤寒论与临床案例 何清湖 喻 嵘 卢致鹏

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社
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出版时间:2019 年 08 月)

9 中医经典与临床案例丛书-伤寒论与临床案例 何清湖 喻 嵘 卢致鹏

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

10 中医经典与临床案例丛书-温病条辨与临床案例 何清湖 喻 嵘 卢致鹏

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

11 中医经典与临床案例丛书-金匮要略与临床案例 何清湖 喻 嵘 卢致鹏

(作者:何清湖 喻 嵘 卢致鹏 出版社:山西科学技术出版社

出版时间:2019 年 08 月)

* 《慢性胃炎的中西医研究》(专病专方专剂专治专药著作系列研究)2021 年 9

月出版-------------------------------------------------------------

* (有关卢致鹏教授的资料,可查阅《百度百科》中,即可知晓。)
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